JeHb:

Hepens:

Ce30H:

INe2
. TInoTHMKoB

MpMMepHOe MeHI0 U NULLEBAs LLIeHHOCTb NPUrOTOBNSIEMbIX 61104 HA OCEHHe-3UMHMIA neprog, 20

Bo3pacTHasa Kateropus:

Ne peL,.

304
26

np
377

ZU1l

243
688
np
19
np
np

MPWEM NuLLM, HaMMeHoBaHWe 6aa

3aBTpak

M10B M3 IPeYKM C KypUHBbIM (urne
Canat 13 6e/10KOYaHHOI KanycTbl C
MOPKOBbIO

Xneb6 MweHNYHbI

Yaii ¢ caxapoM M IMMOHOM

Bcero 3a 3aBTpak

Obep,

Cyn KPEeCTbAHCKMWIA C NWEHOM U KYPUHbIM
MSICOM

Cocucka oTBapHas

MakapoHbl OTBapHbIe C Mac/iom
MeyeHbe NOPLMOHHO

Yaii ¢ caxapom

Xne6 nuweHnYHbI

Xneb pXaHo-MLEHNYHbIN

Bcero 3a o6eg

NTOro:

rBOY COW Ne2 ropoackoro okpyra KuHesnb nriyctb-KnuHenockum

nepBbIi
nepsas
OCEHHe-3UMHMWA

OT 7 NeT u cTaplle

Macca
nopuum

240
100

50
200/15/7
612

250

60/1wT
200
30
200
60
40
770
1382

MNuiiesble BallecTsa

b

23[14
1,66

4]166
4,51
33,476

QQ
8,69
7,36

0,53

3,2
30,77
64,246

X

19,38
0,31

0,83
1,14
21,66

7R

22,84
6,02

0,4
37,8
59,46

SHepreTny,

y LLleHHOCTb
40,6 429,78
8,3 65,3
25 143
7,71 112,55
81,61 750,63
16, ¢3 140 79
1/8 247,15
35,26 2246
9,47 40
30 147
18 84
110,06 891,03
191,67 1641,66

Bl
0,07

0,056

0,01
0,136

(@e 2]

0,08

0,07

0,23
0,366

ButaMuHbl (M)

c A
/15 54,72
43
0,83
3,67 0,01
47,82 55,56
004 1729
0,08
28
0,27
0,31 30,36
48,13 85,92

MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)

E Ca

51,41
45,96

11,666
0,01 112,55
0,01 221,59

40 OQ

7,44
648

13,6

14

13

0 736,13
0,01 957,72

P

227,2

35,8
185,54
448,54

44.74

137,39
49,56

43
41
314,68
763,22

Mg Fe
54,15 2,5
4,66
6,66 0,83
98,08 1842
158,89 26,41
o, 78 LD_O-E
15,51 1,74
28,16 1,48
11,73 213
8 1
17 0,8
87,18 7,53
246,07 33,94



MprMepHOe MEHI0 M MULLEeBast LEHHOCTb NPUrOTOBASIEMBIX 6/1104 Ha OCEHHE-3MMHWIA nepuog, 2022-2023r.r.

[eHb:

Hepens:

CesoH:

BospacTHaa kaTteropus:

Ne peL. Mprém nuiLmM, HaMmeHoBaHue 6nrba
3aBTpak

177 Kawa!pyx6a" mMonoyHas ¢ macaiom

42 Cblp MOPUMOHHO

26 KotheliHblil HaNUTOK Ha MONOKe WK

945 Yail c MOJIOKOM U caxapom

np. Bynouka ¢ HauYMHKOIA

Xne6 NweHnYHbIR
Bcero 3a 3aBTpak

Obep
7 Cyn KypuWHBbIil ¢ KapTodhenem 1 Kneukamu
2 OrypeL, CBEXWUA NOPLNOHO
229 Pblba TylleHas B TOMare ¢ OBOLLaMU
2 Mope KapTohensHoe

Xne6 p>aHo-NLWeHWYHbIN
Xne6 NueHNYHbIA
19 Yain ¢ caxapom
Bcero 3a 06epq
NTOrO:

BTOpPOWA
nepsas

OCEHHe-3UMHWA
OT 7 NneT n crtapwe

Macca
nopumm

200/5
20
200
200
35
50
575

250

40
60/40
200
40
60
200
885
1460

MuiieBble BallecTBa

b

10,44
4,64
2,4
1,4

4,166
23,046

6,12

0,32
7,884
4,08
3,2

5

0,53
27,134
50,18

X

11,11
59
2,66
1,6

0,83
22,1

7,172

4,14
6.4
0,4

1

19,112
41,212

y

41,3
0
20,54
16,4

25
103,24

12,533

1,34
3,74
27,26
18

30
9,47
102,34
205,58

SHepreTny.
LLleHHOCTb

307
72,8
110,7
86

143
719,5

139,45

6

82,78
183

84

147

40
682,23
1401,73

Bl

0,26
0,01
0,02
0,02

0,07
0,38

0,0725

0,012
0,06
0,18
0,07

0,3945
0,7745

ButamuHbl (Mr)

C
12

0,14
1,08

2,42

84

2,36
24,2

0,27
114,83
117,25

A

81
52

0,08

133,08

32,6

1,52

34

69,12
202,2

MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)

E Ca

158,6
176
100,32
33

13
0 480,92

38,96

0,017 9,2
0,06 35,49
49,3
13
14
13,6
0,077 173,55
0,077 654,47

P

257,3
100
75
67,5

41
540,8

86,867

129,61
15,46
41

43

315,94
856,74

Mg

86,7
7
11,66
10,5

17
132,86

22,502

34,14
37

17

8

11,73
130,37
263,23

Fe

2,75
0,2
0,12
0,4

0,8
4,27

1,32

0,36
0,66
1,34
0,8

1
2,13
7,61
11,88



MpruMepHoe AecATUAHEBHOE MEHIO U NULLEeBast LeHHOCTb NPUTroTOBASEMbIX 61104, HA OCEHHE-3UMHUI nepuog, 2022-2023 r.r.

JeHsb:

Hepens:

CesoH:

Bo3pacTtHaa kateropus:

Ne ped, Mpuém num, HaumeHoBaHve 61043
3aBTpak
45 KoTtneta pybneHas u3 KypuHoro dune
23 lopoxoBoe niope
2 OrypeL, CBEXMNIA NOPLUOHHO
376 Yain ¢ caxapom
np. Xne6 nweHWYHbI
Bcero 3a 3aBTpak
Oben
iz ConsHka ¢ KonbacHbIMU U3eNNAMMU Ha
roBsXKbem 6ynboHe
49 MakapoHbl 0TBapHbIe ¢ Mac/iom
16 KyprHoe thune TylueHoe ¢ 0BOLaMK
np. MadmH nopunoHHO
Xne6 nweHNYHbIN
Xne6 p>XaHO-MLEeHNYHBIN
376 Yaii ¢ caxapom
Bcero 3a o6epg
NTOro: .

TpeTtnii
nepsas

OCEHHe-3UMHWA
oT7neT ucraple

Macca
nopuum

80

200
40
200/7/15
50
595,3

zan/ ZU

200
60/40
30
60
40
200
850
14453

NunileBble BallecTBa

b X
9,7 13,92
19,8 4,68
0,32
0,53
4,166 0,8
34,516 19,4
&ludB2 12,038
7,36 6,02

13,903 15,476

5 1
3,2 0,4
0,53

38,011 34,934
72,527 54,334

y

7,89

47,87
1,34
9,47

25

91,57

19,193

35,26
1,362

30

18

9,47
113,29
204,86

SHepreTuny.
LLleHHOCTb

196
313

40
143
698

217,87

24,6
200,24

147
84

40
713,71
1411,71

Bl

0,04
0,783
0,012

0,058
0,893

Uy
0,08

0,062

0,07

0,411
1,304

ButamuHbl (Mr)

C

0,26

0,27

4,53

20,00

2,65

0,27

29,75
34,28

A

64

19,6

83,6

28
64,3

125,3
208,9

B2

0,148

0,017

0,165

0,123

0,123
0,288

MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca

56

132
9,2
13,6
10,8
221,6

A& an

648
32,14

14

13

13,6
767,58
989,18

P

105,9
322

35,8
463,7

144,02
49,56
137,27

43
41

414,85
878,55

Mg Fe
154 1,01
104,44 6,74
0,36
11,78 2,13
14,16 0,83
145,78 11,07
38,76 12,0812
28,16 1,48
193 1,454
8 1
17 0,8
11,78 2,13
123 8,9452

268,78 20,015



MpMMEPHOE MEHI0 M MULLEBAA LIEHHOCTb NPUrOTOBASEMbIX 610 Ha OCEHHe-3UMHUIA nepuog 2022-2023r.r.

JeHb: 4eTBEPTbIN

Hepens: nepsas

Ce30H: OCEHHEe-3UMHWIA

Bo3pacTtHaa kateropus: OT 7 neT u cTapue

Ne pe, MDMEM UL, HAUMEHOBAHME BI0A Macca Muuesble BallecTsa SHepreTuy. ButamuHbl (M) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)

nopuuu b X y LLlEeHHOCTb Bl C A b2 Ca P Mg Fe

3aBTpak

590 YXapkoe no-gomaliHeMy ¢ roBagnHoON 250 17,746 19,73 44,66 427,8 0,368 54 59 52,59 293,95 83,76 4,422

26 Canar us 6enoKayaHHoM Kanycrel ¢ 60 166 031 83 653 0,056 43 0,047 4596 17 466
MOPKOBbLIO M Mac/iom

59 KomnoT n3 ceexux naoaos 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12 2/4 0,8
Xneb6 nweHnYHbIN 50 4,166 0,83 25 143 0,83 11,666 35,8 6,66 0,83
Bcero 3a 3aBTpak 550 23,772 21,07 100,26 746,1 0,444 97 59,83 0,047 122,22 332,15 107,42 10,712
Obepg

5a LK ¢ KYprHBLIM MACOM 250 6,7 6,48 14,34 131,3 36,8 40,8 4 04

42 TepTensa ¢ pucom m coycom 95/20 16,905 16,199 1,816 260,41 0,0612 0,8 30,7 14,19 189,97 27,064 2,537

10 lpeuka oTBapHasa paccbinyaras 200 0,38 64,16 0,62 581,3 0,77 91,1 14,77 0,95 0,8
Xne6 pXxaHo-MLWeHNYHbIN 40 3/2 0,4 18 84 0,07 13 41 17 0,8

19 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 9,47 40 0,27 13,6 11,73 2,13
Xne6 nweHnYHbIi 60 5 1 30 147 1 14 43 8 1

np. MeyeHbe NOPLMOHHO 30
Bcero 3a o6ef 875 32,715 88,239 74,246 124401 0,1312 37,87 32,47 0 186,69 288,74 68,744 7,667

NTOTO: 1425 56,487 109,31 174,51 1990,11 0,5752 134,87 92,3 0,047 30891 620,89 176,16 18,379



[eHb:

Ce30H:

MpMMepHOe MEHI0 1 NULLEeBast LEHHOCTb NPUroTOBASEMbBIX 61104 HA OCEHHE-3UMHUIA Nepuof 2022-2023r.r.

Bo3pacTHaa KaTeropus:

Ne peLl.

204

118

883

206
17

np.
300.11

19

Mprém nuwm, HaumeHoBaHWe 6104a
3aBTpak

MaKapOHbI OTBapHbIE C Mac/ioM 1 CbIpOM

Canart 13 cBeXero orypua ¢ nomMuaopoii

Xne6 nweHnYHbIR

Kncenb nnogoBo-ArogHbli 13
KOHLeHTpata

Bcero 3a 3aBTpak

Ob6en

Cyn ¢ goMallHei nanweli u Kypuuen
OBOLHOE pary ¢ KypuHbIM e
MagduH nopunoHo

Xne6 pXaHo-MLWEHNYHBIN

Xne6 nuweHnYHbI

Yalii ¢ caxapom

Bcero 3a 06epq

NTOro:

nATbINA
nepsas

OCEHHe-3UMHUI
OT 7 NneT u ctapLue

Macca
nopuuu

n

50
50
200
530

250
230
30
40
60
200
860
1390

MNuwesble BallecTsa

)

1741

0,47
41166
0,024
17,07

2,69
18,5

3,2
3,2
0,53
28,12
4519

X y
RS 5404
3075 1,73
0,83 25
32,06

12,405 111,83
284 17,14
209 429
04 30
1 30
9,47

25,14 129,51

37,545 241,34

dHepreTny,
LEHHOCTb

36,48
143
128,22
634,39

104,75
415,1

147

147

40
853,85
1488,24

Bl

0:1S

0,15

0,11
0,26

0,07

0,44
0,59

ButamuHbl (Mr)

C

047

7,825

8,295

8,25
71,15

0,27
79,67
87,965

A

0.1

0,83

0,93

52,5

53,5
54,43

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

B2 Ca

008 i1,,.64

12

11,666

0,3

0,08 217,61

24,6
54,2

13

14

13,6

0 1194
0,08 337,01

P

1J3.7

2,4
35,8

197,23

66,65
123,75

41
43

274,4
471,63

Mg Fe
20 RS 148
0,8
6,66 0,83
0,03
27,51 3,11
27 1,09
13,5 4
17 0,8
8 1
11,73 203
77,23 9,02
104,74 12,13



MpUMepHOe MEHI0 1 nuLeBas LEeHHOCTb NPUroTOBASIEMbIX 6110 Ha OCEHHE-3UMHUIA nepuog 2022-2023 T.r.

[eHsb: LuecTol

Hepens: BTOpas

Ce30H: OCEHHe-3UMHWIA

BospacTHas Kateropus: 0T 7 NeT u cTapue

Ne pety MDUEM ALY, HaUMEHOBaHVE 6Mioga Macca MuweBsble BawecTsa SHepreTnu. ButamuHsbl (Mr) MuiHepanbHble BelecTBa (Mr)

nopuuu b X y LEHHOCTb Bl C A E Ca P Mg Fe

3aBTpak

26 Canar 13 GefokauarHoi Kanycre! ¢ 100 166 031 83 653 0056 43 45,96 2,66
MOPKOBbHO

48 MakapoHHble Uspena oTeapHbie c 200/10 7,36 602 3526 2446 0,08 0 28 648 4956 2816 148
Mac/iomMm C/IMBOYHbIM

16 Kypuua TywéHHasa ¢ oBoLiamm 80 11,144 11,04 1,089 161,01 0,05 2,12 5144 0,098 25,712 109,81 1544 1,454

377 Yaii ¢ caxapoM 1 IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 0,01 2,83 0,01 0,01 14,2 185,54 2,4 0,36

np- Xne6 nweHnYHbIN 50 4,16 0,83 25 143 0,058 11,66 35,8 14,166 0,8
Bcero 3a 3aBTpak 590 22,794 17,91 76,549 675,91 0,198 495 7945 0,108 699,57 380,71 60,166 4,094
O6ep,

21 Cyn ropoXoBblil C KYPUHbIM MSICOM 250 5,49 528 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 87,18 35,3 2,03

44 MNOB M3 rPeYKn C KypuUHbIM (use 240 23,14 19,38 40,6 429,78 0,07 1,15 54,72 51,41 227,2 54,15 2,5

19 Yali ¢ caxapom 200 0,53 9,47 40 0,27 13,6 11,73 2,13

n.p. MatpuH nopyMoHHO 35

mn.p. Xneb nweHUYHbIiA 60 5 1 30 147 0,07 1 14 43 8 1

mn.p. Xne6 p>aHo-MWeHNYHBbIN 40 3/2 0,4 18 84 0 13 41 17 0,8
Bcero 3a 06ef 825 37,36 26,06 114,4 835,53 0,37 7,23 5572 0 130,09 398,38 126,18 8,46

NTOTO: 1415 60054 43,97 190,95 1511,44 0,568 12,18 135,17 0,108 829,66 779,09 186,35 12,554



JeHb:
Hepens:
CesoH:

MpUMepHOEe MeHI0 1 NnLLEBas LLEHHOCTb NPUIOTOBASIEMbIX 61104 HA OCEHHE-3VMHWIA nepuog 2022-2023 T.r.

Bo3pacTHas kateropus:

Ne peu,

30

np.

31

18

10
19

Mprém nuiyM, HaumeHoBaHue 6n4a

3aBTpak

Kawa maHHasi Mofo4Haa ¢ macnom( uam
repkynecosas)

Bynoyka MonoyHas

ByTepbpos ¢ cbipom

Xneb6 niweHNYHbI

Kakao ¢ MONOKOM

Bcero 3a 3aBTpak

Obep,

Bopuy, 13 cBexeit kanycTbl C KypuLei

YKapkoe no fomallHEMY C KypUHbIM (une

Canart n3 cexeli MOMMUA0PbI C OrypLOM

Yaii ¢ caxapom

XNne6 pXaHo-MIIEHNYHBINA
Xneb NWeHNYHbIA

Bcero 3a 06eq

NTOro:

ceflbMoiA
BTOpast
OCEHHe-3UMHMNIA
OT 7 NneT u cTaple

Macca
nopumu

200

35
20\30
50
200
545

250
240

60

200
40
60

850

1395

MNuuleBble BallecTsa

b

6,24

16
4,166
3,78
22,24

1,81
27,53

0,33

0,53
3,2

5
38,4
60,64

X

6,1

0,83
0,67
7,1

491

7,4/

3,69

0,4

1
17,47
24,57

y

19,7

70
25
20,6
89,7

125,25
21,95

2,082

9,47
18

30
206,75
296,45

SHepreTny.
LLleHHOCTb

158,64

335,49

143
125,11
494,13

102,5
265

72,96

40

84

147
711,46
1205,59

Bl

0,26

0,2

0,46

0,05
0,21

0,07

0,33
0,79

ButamuHbl (Mr)

C

0,08

1,33
0,08

10,29
8,97

9,39
0,27

28,92
29

A

36,72

0,01
0,83

36,73

24

25
61,73

MwuHepanbHble Bellectsa (Mr)

E Ca

192,14

5,99 250
11,666
133,33

5,99 442,14

44,38

311

9,822

13,6

13

14

0 1259
5,99 568,04

P Mg
156,05 23,52
250 50
35,8 6,66
25,56
406,05 73,52
53,23 26,25
337 65,7
9,708
11,73
41 17
43 8

474,23 138,39
880,28 211,91

Fe

0,3

0,83
0,2
2,3

1/19
4,03

0,42

2,13
0,8

1
9,57
11,87



[eHb:
Hepens:
CesoH:

MpMMepHOEe MEHI0 U NULLEBAA LLIEHHOCTb MPUIOTOBASEMbIX 6/1104, HA OCEHHE-3MMHWIA nepuog 2022-2023 T.r.

Bo3pacTHaa kateropus:

No pedu,

42

20

19

13
413

19
np

Mprém nuim, HanmeHoBaHue 6nda

3aBTpak
KoTneta pybneHas n3 KypuHoro gune

Puc oTBapHOi1 ¢ 0BOLAMM
CBeXwuii orypeL, MOPLNOHHO
Xneb nweHNYHbIA

Yaii ¢ caxapom

Bcero 3a 3aBTpak

Obep

PacconbHMK ¢ KyprHbIM MSICOM
FynsiW n3 roBsguHbI
MakapOoHbl OTBapHbIE CO CAIMBOYHBLIM
Mac/iom

Yaii ¢ caxapom

MeyeHbe NOPLUOHHO

Xne6 p>kaHO-MNLWEHWNYHBbIT
Xneb NWeHUYHbIi

Bcero 3a 06epq

NTOro:

BOCbMOIA
BTOpas
OCEHHEe-3UMHWNIA
OT 7 NneT u cTaplue

Macca
nopuum

80

200
40
50

200

570

250
60/40

200

200
30
40
60

850

1395

MuweBble BallecTBa  JHepreTuy.

b

977

11,64
0,32
4,166
0,53
21,66

2,8
12,58
6,656

0,53

3/2

30,766
52,426

K

13,92

19,45

0,83

33,37

3,9
12,99

9,03

0/4

27,32
60,69

Y LEeHHOCTb

7,89 196
100 596
1/34 6
25 143
9,47 40
109,23 798
17,2 132,2
4,01 182,25
42,38 277,6
9,47 40
18 84

30 147
121,06 863,05

230,29 1661,05

Bl

0,04

0,783
0,012

0,835

on
0,07

0,102

0,07

0,342
1,177

C

0,26

0,27
4,26

16,3
5,07

0,27

21,64
25,9

ButamuHbl (Mr)

A

64

0,18

0,83

64,18

1,49
59

61,49
125,67

MwuHepasbHble BelecTBa (Mr)

b2 Ca P Mg

56 1059 154
2 187,68 522,78 153,63

9/2
11,666 35,8 6,66
3,6 43 8

2 252,88 628,68 169,03

18,9
30,52 19,19 24,03

0,034 12,6 54,1 9/6

3/6 43 8
13 41 17
14 43 8

0,034 92,62 200,29 66,63
2,034 345,5 828,97 235,66

Fe

1,01

4/8
0,36
0,83

1
6,17

2/1
0,98

0,8

6,88
13,05



[JeHb:
Hepens:
CesoH:

MpMMEPHOE MEHIO0 M NKWLLEBAs LLIEHHOCTb MPUrOoTOBASEMbIX 6110 HA OCEHHE-3UMHUIA nepunog 2022-2023r.T.

Bo3pacTHaa kateropus:

Ne peu,

229
49
2

382

208a

26

45

10

19

Mpuém NuwmM, HaMMeHoBaHue 61142

3aBTpak

Pbiba, TyllEeHHas BTOMaTe C OBOLAMM
KapTothenoHoe niope

OrypeL, CBEXWiA NOPLMOHHO

Xne6 nweHnYHbI

KomnoTt 13 cBexux nnogos

Bcero 3a 3aBTpak

Obep

Cyn KapToghenbHbIA ¢ MaKapOHHbIMM
U3ENNAMU U KYPUHBIM MSICOM.
£graT N3 ceexel’ Kanyecrsr ¢ MOPKOBLI0 1
MacniomM

KoTneta py6neHas u3 KypuHoro gune

[peuka oTBapHas pacchinyarasi ¢ Mac/ioMm

Xne6 p>kaHO-MNWeHNYHbI
Xne6 NueHNYHbIA

Yaii ¢ caxapom

Bcero 3a 06ep,

NTOro:

[eBATbIiA
BTOpas
OCEHHEe-3UMHWNIA
OT 7 NeT u cTapLue

Macca
nopuuu

60/40
200
40
50
200
590

250

100

80

200

40
60
200
830
1420

MNunileBble BalllecTsa

)

7,88
4,08
0,32

4166
0/2
16,646

5,69

1,66

9/7

0,38
3/2
0,53

26,16
42,806

X

4,14
6/4

0,83

0/2
11,57

6,61

0,31

13,92

64,16
0/4

86,4
97,97

y

3/74
27,26
1,34
25
22,3
79,64

21,14

8/3

7,89

0,62

18

30
9,47
95,42
175,06

dHepreTny.
LLleHHOCTb

82,78
183

6

143
110
524,78

154,18

65,3

196

581,3

84

147

40
1267,78
1792,56

Bl

0,06
0,18
0,012

0,02
0,272

0,11

0,056

0,04

0,07

0,276
0,548

ButamuHbl (Mr)

C

2,36
24,22
4

30,58

8,25

43

0,26

0,27
51,78
82,36

A

1/52
34

0,83

36,35

1,28

64

0,77

67,05
103,4

MwuHepasnbHble BelecTsa (Mr)

E Ca
0,06 35,49
49,3

0,017 9,2
11,666

12

0,077 117,66
24.6

0,047 45,96
56

91/1

14

13

13/6

0,047 258,26
0,124 375,92

P Mg
129,61 34,14
115,46 37

35,8 6,66

2,4
283,27 77,8
66,65 27
17
105,9 15,4
14,77 0,95
41 17
43 8
11,73
271,32 97,08

554,59 174,88

Fe

0,66
1,34
0,36
0,83

0,8
3,99

1,09

4,66

1,01

0,8

0,8

1

2,13
11,49
15,48



[eHb:
Hepens:
Ce30H:

MprMepHOe MEHIO U NULLEBAs LLEHHOCTb MPUrOTOBASEMbIX 6/1104 HA OCEHHE-3UMHMIA nepuog 2022-2023 ..

Bo3pacTtHaa KaTeropus:

Ne pedl.

243
np.
413

883

197
13
np.
19
300.11

Mpuém num, HanmeHoBaHve 64a

3aBTpak

Cocucka otBapHas

Mkpa KabauykoBas

MakapoHbl 0TBapHbIe C Mac/ioM
Kncenb nnofoBosrogHbIl U3
KOHLeHTpara

Xneb NIWEeHNYHBIA

Bcero 3a 3aBTpak

Ob6epn

Cyn ¢ pUcCOM ¥ KYpUHbLIM MSICOM
KanycTta TyweHas ¢ KypuHbIM (une
MagdurH nopuUNOHHO

Yaii ¢ caxapom

Xne6 pXXaHO-MWeHNYHbI

Xne6 NueHNYHBbI

Bcero 3a 06eg

[ecaTblid
BTOpas
OCEHHE-3VMHNIA
OT 7 NeT ncrapLue

Macca
nopumm

60/1 wwr.

60
200/10

200

50
602

250
220
30
200
40
60
630

MueBsble BallecTa

b

8,69

6,656
0,024
4,166
19,536

2,1
16,3

0,53
3,2

27,13

X
22,84
9,03
0,83
32,7
511

19,1

0,4
1
25,61

y

18

42,38
32,06

25
101,24

16,59
17,9

9,47
18

30
91,96

JHepreTny.
LLEHHOCTb

247,15

277,6
128,22

143
795,97

120,75
302,2

40

84

147
693,95

Bl

0,102

0,83
0,932

o
0,2

0,07

0,37

ButamuHb! (Mr)

C

0

7,54
88

0,27

95,81

A

0,08

59

59,08

B2

0,19

0,034

0,224

MwuHepanbHble BellectBa (Mr)

Ca

7,44

12,6
0,3
13,6
33,94

26,45
122,3

13,6
13
14

P

137,39

54,1

35,8

227,29

71,95

41
43

O 189,35 155,95

Mg

15,51

9,6

6,66

31,77

259

11,73

17

62,63

Fe

1,74

0,98
0,03
0,83
3,58

0,98
4,2

2,13
0,8

9,11



